
Veranstaltungen 
und termine 2025

März
07.03.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
11.03.2025  von 14:30 bis 16:30 Uhr  |  7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Mehrgenerationenhaus, Schulstrasse 8, 72414 Rangendingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 
11.03.2025 von 14.30 bis 16.30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Pflegestützpunkt aktuell“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
14.03.2025 von 19:00 bis 21:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Konzertlesung mit Dr. Sarah Straub
Stadthalle Balingen, kleiner Saal, Hirschbergstraße 38, 72336 Balingen
E-Mail: pflegekonferenz@zollernalbkreis.de
 
19.03.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
21.03.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

27.03.2025 von 16:00 bis 18:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
„Grundwissen Demenz“
Haus im Park, Bahnhofstraße 34, 72406 Bisingen
E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de

 

 
28.03.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

April
04.04.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
08.04.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
10.04.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Haus der Pflege St. Georg, Fehlabrücke 2, 72379 Burladingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 
16.04.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
23.04.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr | 10€, Anmeldung erforderlich
Führungen in der neuen Ausstellung „Manege frei“ mit Ina Simone Petri
Kunstmuseum Albstadt, Kirchengraben 11, 72458 Albstadt
E-Mail: info@inamalt.de
Telefon: 0171 1946319
 
25.04.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

Mai
02.05.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen 
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
13.05.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Der Wonnemonat Mai bringt 
uns der Helfer drei“ mit Klinikseelsorgerin und Kräuterpädagogin Gisela Dreer
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
14.05.2025 von 14.30 - 17.30 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
Ev. Kirchengemeinde, Hechingerstr. 1/1, 72336 BL-Engstlatt
E-Mail: silke.stelter@elkw.de
Telefon: 07433 905820

14.05.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Sozialwerk Hechingen und Umgebung e.V., Weilheimer Str. 31, 72379 Hechingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046

15.05.2025 von 09:30 – 16:30 Uhr  | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
Verein zur Förderung der Altenhilfe, Meßstetten e.V., 
Hangergasse 68, 72469 Meßstetten
E-Mail: elvira@kleiner-web.de
Telefon: 07579 1008

16.05.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

21.05.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

21.05.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr  | 10€, Anmeldung erforderlich
Führungen in der neuen Ausstellung „Manege frei“ mit Ina Simone Petri
Kunstmuseum Albstadt, Kirchengraben 11, 72458 Albstadt
E-Mail: info@inamalt.de
Telefon: 0171 1946319



Veranstaltungen 
und termine 2025

juni

23.05.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

03.06.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
05.06.2025 von 16:00 bis 18:30 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
„Kommunikation und wertschätzender Umgang mit Menschen mit Demenz“
Haus im Park, Bahnhofstraße 34, 72406 Bisingen
E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de
 
06.06.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
12.06.2025  von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
St. Elisabeth Marienheim, Hospitalstraße 8, 72379 Hechingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 

18.06.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
18.06.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr | Kosten auf Anfrage, Anmeldung erforderlich
Kreatives Malen für demente Menschen mit Begleitung, Ina Simone Petri
Bildungshaus St. Luzen, Klostersteige 6, 72379 Hechingen
E-Mail: info@inamalt.de
Telefon: 0171 1946319
 
20.06.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
25.06.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr | 10€, Anmeldung erforderlich
Führungen in der neuen Ausstellung „Manege frei“ mit Ina Simone Petri
Kunstmuseum Albstadt, Kirchengraben 11, 72458 Albstadt
E-Mail: info@inamalt.de
Telefon: 0171 1946319
 
27.06.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

Juli
01.07.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
04.07.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 

10.07.2025  von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Lebensräume für Jung und Alt, Schloßgasse 3, 72393 Burladingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046

10.07.2025 von 14.30 - 17.30 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
Haus im Park, Bahnhofstraße 34, 72406 Bisingen
E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de
Telefon: 07476 94390
 
11.07.2025 von 09:30 – 16:30 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
DRK Kreisverband Zollernalb e.V., Henry-Dunant-Straße 5, 72336 Balingen
E-Mail: Annette.Oster-Haug@drk-zollernalb.de
Telefon: 07433 9099879
 
16.07.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
18.07.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
25.07.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 

august
01.08.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
05.08.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
13.08.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Seniorenresidenz an der Eyach, Hirschbergstraße 4, 72336 Balingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046



Veranstaltungen 
und termine 2025

15.08.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
20.08.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
22.08.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

September
05.09.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
10.09.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | 7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Alten- und Pflegeheim St. Elisabeth, Herrenackerstraße 22, 72379 Hechingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 
17.09.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

17.09.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Kreatives Malen für demente Menschen mit Begleitung, Ina Simone Petri
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: info@inamalt.de
Telefon: 0171 1946319

18.09.2025 von 14.30 - 17.30 Uhr | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
19.09.2025 von 09:30 – 16:30 Uhr  | kostenlos, Anmeldung erforderlich
Fortbildung Validation mit Beate Scherer
Haus im Park, Bahnhofstraße 34, 72406 Bisingen
E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de
Telefon: 07476 94390
 
19.09.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
26.09.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

oktober
08.10.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr  |  7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Senova Tagespflege, Kirchgasse 2, 72406 Bisingen
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 
14.10.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
15.10.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
15.10.2025 von 19:00 bis 21:00 Uhr | kostenlos, Spenden erbeten, Anmeldung
Theaterstück “Über das Vergessen“, Improvisationstheater Stuttgart e. V.
Stadthalle Balingen, Hirschbergstraße 38, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

17.10.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
24.10.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420

November
04.11.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr  |  kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
07.11.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
12.11.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr |  7€, Anmeldung erforderlich
Tanz-Café - Tanzend für ein paar Stunden den Alltag vergessen
Caritasverband für das Dekanat Zollern e.V.
Schiller-Residenz, Schillerstraße 125, 72458 Albstadt
E-Mail: rohde@caritas-hechingen.de
Telefon: 07471 6046
 
19.11.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
21.11.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
28.11.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
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dezember

Bei Fragen können Sie sich an folgende 
Ansprechperson wenden:
Janessa Roos
Tel.: 07433 - 92 1620
E-Mail: Pflegekonferenz@Zollernalbkreis.de

05.12.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Erzählcafé Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
09.12.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige „Alles rund um die Pflege“
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase, Am Schloß 8, 72459 Albstadt-Lautlingen
E-Mail: michael.weimer@drs.de
Telefon: 07431 763869
 
17.12.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Selbsthilfegruppe Demenz
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420
 
19.12.2025 von 14:30 bis 16:30 Uhr | kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
Gesprächskreis pflegende Angehörige
iNot e.V., Simon-Schweitzer-Straße 21, 72336 Balingen
E-Mail: shg.demenz.zak@web.de
Telefon: 0151 63429420


